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ESG导向下的审计实践
——理论演进、实践路径与未来展望

郝睿凝 孙遥 苏子诒 董睿智 刘兆乾
齐鲁理工学院商学院

摘要随着全球可持续发展理念的深入贯彻，环境 (Environmental)、社会 (Social)和治理 (Governance)三
位一体的 ESG框架已成为评估企业综合价值的重要标准，对传统审计实践产生了深远影响。本文梳理了
ESG审计的理论演进与政策背景，分析了从传统财务审计向 ESG整合审计的范式转变；其次详细阐述了
ESG对审计标准、流程、内容和技术的全方位影响，包括审计标准化路径构建、关键审计事项变化以及数
智化审计工具的应用；最后基于当前研究不足，提出了未来 ESG审计在标准统一化、技术创新化、人才
培养专业化等方面的发展方向，为推进我国 ESG审计实践提供理论参考和实践指导。
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引言

在全球气候变化加剧、资源环境约束趋紧和社会治理要求提高的背景下，ESG（环境、社会与治理）
理念作为一种综合评估企业可持续发展能力的框架，正以前所未有的速度重塑着商业实践和投资决策。与

此同时，审计作为企业信息披露和风险管理的重要保障机制，也面临着从传统财务导向向 ESG整合导向
的深刻转型。党的二十大报告明确提出”推动绿色发展，促进人与自然和谐共生”的战略目标，并将 ESG
相关要求纳入高质量发展指标体系，这为审计领域的 ESG实践提供了政策指引 1。企业作为微观经济层

面的重要组成部分，企业的高质量发展也推动了宏观经济的高质量发展，而社会的高质量发展在此背景

下，探讨 ESG导向下的审计实践不仅具有理论创新价值，更具有重要的现实意义 2。

当前，我国现有文献已在 ESG表现对审计费用、审计延迟及审计意见等传统决策的影响方面取得了
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1 王一鸣：《百年大变局、高质量发展与构建新发展格局》，《管理世界》2020年第 12期。
2 黄速建、肖红军、王欣：《论国有企业高质量发展》，《中国工业经济》2018年第 10期。
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实证成果，然而研究主要集中在审计的经济后果这一领域，在 ESG审计质量的内涵、评价标准及其作用
机制等本质问题上仍存在探究空白。通过大量的文献研究发现，截至 2023年 7月 CNKI平台上 ESG与
审计相关文献仅占 ESG总体研究的 0.9%，且研究主题集中在审计费用、审计意见等传统领域，对审计质
量等深层次问题的探讨明显不足 1。同时，国内外尚未建立统一的 ESG评级体系，导致研究结论的准确
性和可靠性受到影响。这些研究空白正是本文试图填补的方向。

本文旨在系统探讨 ESG导向下会计审计的理论演进、实践创新与未来趋势，为构建符合中国特色的
ESG审计体系提供思路。下文将首先分析 ESG审计的理论基础与政策演进，然后详细阐述 ESG对会计审
计实践的多维度影响，接着探讨国有企业与市场化企业的差异化实践路径，最后基于现有研究不足提出未

来发展方向，以期为学术界和实务界提供有益参考。

一、ESG审计的理论基础与政策演进

ESG审计理论的构建源于多学科交叉融合，其核心在于将可持续发展理念与传统审计框架有机结合。
从理论渊源看，ESG审计植根于利益相关者理论、企业社会责任理论和制度理论三大支柱。利益相关者理
论强调企业不应仅对股东负责，还需平衡环境、员工、社区等多方利益诉求，这为 ESG审计提供了目标
导向。企业社会责任理论则从道德义务角度阐释了企业为何要关注超越利润的社会环境影响，为 ESG审
计内容提供了依据。制度理论则解释了外部政策压力如何促使企业采纳 ESG实践并通过审计验证其合规
性，特别是“双碳”目标和高质量发展战略下形成的制度环境对 ESG审计的推动作用。

ESG 与会计审计的融合源于多方面的驱动力量。从监管角度看，自 2008 年国家环境保护总局发布
《关于加强上市公司环境保护监督管理工作的指导意见》以来，我国 ESG相关政策体系不断完善，特别是
2018年证监会修订的《上市公司治理准则》明确要求上市公司披露 ESG信息，2022年国务院国资委发布
的《提高央企控股上市公司质量工作方案》进一步提升了 ESG信息披露层级。从市场角度看，全球范围
内提供 ESG评级服务的机构已超过 600家（如 MSCI、富时罗素等），投资者对 ESG信息的关注度持续
攀升，促使企业更加重视 ESG表现及其审计鉴证。从技术角度看，大数据、人工智能等数字技术的迅猛
发展为 ESG数据的采集、分析和验证提供了全新工具，推动了审计方法的革新。

表 1: ESG审计的三大理论基础

理论 核心观点 对 ESG审计的启示 代表性学者

利益相关者理论 企业应关注并平衡所有利益

相关者（而不仅是股东）的利

益

审计范围应拓展至环境、社会等

非财务领域，满足多方信息需求

Freeman
(1984)

企业社会责任理

论

企业在追求经济利益同时应

承担对社会和环境的责任

ESG审计需评估企业责任履行情
况，验证其可持续发展承诺

Carroll (1991)

制度理论 组织行为受正式和非正式制

度环境的约束与塑造

ESG 审计需关注企业是否符合
ESG相关法规、标准和行业规范

DiMaggio &
Powell (1983)

在理论演进过程中，ESG审计逐渐形成了独特的概念框架。根据 Rainer Lenz(2023)的定义，ESG审
计是“评估、监测和审查企业或公司在环境、社会和治理三个方面的绩效和表现的过程”，其目标是为 ESG
绩效提供”可靠且独立的信息”。这一概念突破了传统财务审计的局限，将审计对象扩展到碳排放、员工权
益、供应链管理、董事会多样性等广泛领域，体现了审计功能的战略性拓展。值得注意的是，ESG审计并

1 胡耘通、冉佳灵：《ESG评级对审计影响的研究现状及展望》，《会计之友》2024年第 18期。
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非简单地将三个维度并列处理，而是强调其系统性关联。如杜永红 (2022)指出，环境 (E)维度涵盖环境保
护、资源管理和气候变化等问题；社会 (S)维度关注社会责任、劳工健康和社会福利等内容；治理 (G)维
度则强调公司治理、内部控制和风险管理等事项。这三个维度相互影响、彼此强化，共同构成企业可持续

发展能力的完整画像。

我国 ESG相关政策经历了从单一环境信息披露到全面 ESG整合的渐进式发展过程。追溯至 2008年，
国家环境保护总局发布《关于加强上市公司环境保护监督管理工作的指导意见》，首次提出推动重污染行

业上市公司环境信息披露，开启了我国 ESG相关政策的先河。随后，2010年《上市公司环境信息披露指
南》进一步规范了披露时间和范围，2018年修订的《上市公司治理准则》则明确将 ESG信息披露纳入上
市公司基本框架，强化了董事会审计委员会在 ESG治理中的作用。这一阶段政策主要聚焦于环境维度，反
映了当时污染防治的紧迫性。进入” 十四五” 时期，ESG 政策呈现出系统化、全面化特征。2022 年 5 月，
国务院国资委发布《提高央企控股上市公司质量工作方案》，将 ESG信息披露要求提升至新高度；2023年
7月，《关于转发〈央企控股上市公司 ESG专项报告编制研究〉的通知》进一步规范了央企 ESG信息披
露工作。这些政策不仅扩大了 ESG覆盖范围 (从环境扩展到社会和治理领域)，而且细化了披露要求，为
ESG 审计提供了明确依据。特别值得注意的是，政策导向已从单纯的信息披露转向深层次的治理机制建
设。

理论层面，ESG审计的兴起标志着审计范式从单一的财务信息验证向综合性的可持续发展评估转变。
传统审计主要关注历史财务信息的真实性和公允性，而 ESG审计则拓展至环境绩效、社会责任和治理效
能等非财务领域，强调长期价值创造和多方利益平衡。这种转变要求审计理论在目标设定、风险识别、证

据收集和报告框架等方面进行系统性重构。

实践层面，ESG导向正在深刻改变审计的具体操作。一方面，ESG表现优异的企业往往能获得审计
效率提升、审计费用降低等积极效应。有研究表明，企业 ESG表现每提升一个单位，平均可减少 0.007的
审计延迟，在结构方程模型中这一影响更为显著 (估计值为-0.555)。另一方面，ESG评级分歧则会增加审
计风险，导致更高的审计费用和非标准审计意见概率。此外，关键审计事项披露数量也受到 ESG表现的
显著影响，良好 ESG表现的企业在收入确认、商誉类等关键审计事项上披露更少，反映出其风险水平的
降低。

理论研究的不足与政策执行的挑战仍然存在。胡耘通和冉佳灵 (2024)的文献综述表明，截至 2023年
7月，ESG与审计相关研究仅占 ESG总体研究的 0.9%，且存在”审计质量研究不足且存在分歧”等问题 1。

同时，政策执行中面临企业披露动机不足、数据质量参差不齐、专业人才缺乏等现实障碍。解决这些问题

需要理论创新与实践探索并重，这正是下文将重点讨论的 ESG对审计实践的具体影响。

二、ESG对审计实践的多维影响

ESG理念的融入正在重塑审计的各个维度，从审计标准、流程到技术方法均发生深刻变革。这种影响
不是简单叠加，而是系统性重构，要求审计师超越传统财务思维，建立综合性的可持续发展评估能力。审

计实践的变化首先体现在审计标准与流程的革新上。传统审计主要依据会计准则和审计准则，而 ESG审
计则需要整合环境法规、社会责任标准和公司治理规范等多重框架。黄小风 (2025) 在新质生产力背景下
提出的 ESG审计标准化路径强调，应构建”动态适应性、多维覆盖性、数据驱动性”的审计原则，通过政
策法规、监管执行和市场实践三个层面的协同推进实施 2。这种标准化路径不是固定不变的模板，而是能

够适应技术迭代和制度变迁的动态体系，体现了 ESG审计的复杂性和演进性。

1 胡耘通、冉佳灵：《ESG评级对审计影响的研究现状及展望》，《会计之友》2024年第 18期。
2 黄小风：《新质生产力背景下 ESG审计的标准化路径探析》，《中小企业管理与科技》2025年第 5期。
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ESG 因素显著改变了审计风险评估的逻辑与方法。在传统审计中，风险评估主要关注财务错报风险
和内部控制缺陷；而 ESG审计还需评估环境合规风险、社会声誉风险和治理失效风险等非财务因素。何
柳安等 (2025) 的研究发现，企业 ESG 表现对关键审计事项披露数量具有显著影响，良好 ESG 表现的企
业在收入确认、商誉类等关键审计事项上披露更少，这反映了 ESG表现与审计风险之间的负相关关系 1。

其作用机制主要体现在三方面：提升信息披露质量降低信息不对称、优化内部控制体系减少操作风险、改

善利益相关者关系，缓解经营风险。这些发现表明，ESG因素已实质性融入审计师的风险评估框架，成为
判断审计重点和资源配置的重要依据。

表 2: ESG对审计实践的影响路径

影响维度 作用机制 实证发现 数据来源

审计效率 降低信息不对称，减少审计

师信息收集成本

ESG 表现每提高 1 单位，审计延迟
减少 0.007单位

张丽 & 郭彩霞

(2024)
审计费用 缓解融资约束、降低经营风

险、提高透明度

ESG 表现良好企业审计费用显著降
低，非国有企业和市场化程度高地区

更明显

武鹏等 (2023)

审计意见 抑制盈余管理、减少违规风

险、改善财务状况

ESG 评级高企业获得标准审计意见
概率更高

胡耘通 & 冉佳灵
(2024)

关键审计事项 提升内控质量、降低业务复

杂度

ESG 表现优企业收入确认和商誉类
关键审计事项减少

何柳安等 (2025)

审计师行为 增加风险感知，提高审计谨

慎性

ESG 评级分歧导致更高审计费用和
非标意见概率

中国注册会计师

(2024)

审计证据收集的范围和方法也因 ESG而扩展。传统审计证据主要来源于财务系统和书面文件，而 ESG
审计则需要获取碳排放数据、供应链社会责任审核报告、董事会多元化政策等非传统证据。这些证据往往

分散在不同部门和系统中，且缺乏统一的计量标准，增加了审计工作的复杂度。张丽和郭彩霞 (2024) 关
于审计延迟的研究揭示了 ESG表现与审计效率的正向关系，其结构方程模型结果显示 ESG表现对审计延
迟的影响估计值为-0.555（标准误 0.097），表明 ESG实践较强的公司能够显著提高审计效率。这一发现
暗示，虽然 ESG扩大了审计范围，但良好的 ESG管理体系实际上可以通过提供系统化、标准化的非财务
信息而减少审计师的信息收集成本。

审计报告内容因 ESG因素的引入而更加丰富。传统审计报告主要就财务报表公允性发表意见，而整
合 ESG信息的审计报告则需要增加对非财务信息披露质量的评价。值得注意的是，ESG评级分歧对审计
师决策产生显著影响。根据《中国注册会计师》（2024）的研究，企业 ESG评级分歧与审计师出具非标准
无保留审计意见正相关，同时会显著提高审计费用，这种效应在高市场化水平地区和内部控制较差的企业

中更为明显。这表明审计师将 ESG评级不一致视为风险信号，倾向于采取更加谨慎的审计策略。背后的
机制包括代理成本增加、经营风险上升、融资成本提高和审计风险扩大四个方面。

ESG还推动了审计技术的数字化转型。面对海量且非结构化的 ESG数据，传统抽样方法已难以满足
审计需求，大数据分析、人工智能和区块链等新技术在 ESG审计中得到广泛应用。“首届审计与供应链风
险管理国际会议”（2023）指出，数字技术正引领会计财务革命，使审计师能够实时监控 ESG指标、识别
异常模式并预测潜在风险。例如，通过卫星遥感和物联网设备可以验证企业碳排放数据的真实性；自然语

1 何柳安、李蕊、杨雅婷：《企业 ESG表现对关键审计事项披露数量的影响研究——基于 A股上市公司的经验证据》，《安徽
工业大学学报 (自然科学版)》2025年第 4期。
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言处理技术能够分析社会责任报告中的语气和内容一致性；机器学习算法则可从海量非结构化数据中发

现 ESG风险信号。这些技术创新不仅提高了 ESG审计的效率，也增强了其科学性和精准度。
行业差异化是 ESG审计实践的重要特征。不同行业的 ESG关键议题和风险点存在显著差异，这就要

求审计师具备行业特定的 ESG 知识。ESG 表现对关键审计事项的减少效应在非重污染企业中更为显著，
这表明行业属性调节了 ESG与审计的关系。
内部控制与 ESG审计的融合是实践创新的另一重要领域。传统内控主要关注财务报告的可靠性，而

ESG内控则需确保非财务信息的质量和完整性。研究发现审计质量在 ESG与财务绩效关系中存在负向调
节效应，这一看似反直觉的结果可能反映了当前 ESG内控体系的不成熟——当企业 ESG表现良好但审计
质量较低时，可能存在 ESG“漂绿”风险，反而削弱了 ESG与财务绩效的正向关系 1。因此，构建强有

力的 ESG内控体系，并接受严格审计验证，是确保 ESG实践真实有效的关键环节。
ESG对审计实践的影响正在从边缘走向核心，从自愿性实践变为强制性要求。随着监管机构、投资者

和其他利益相关者对 ESG信息的需求持续增长，ESG审计已不再是“锦上添花”的选择，而是“不可或
缺”的标配。这一转变要求审计行业在知识结构、技术工具和方法论上进行全面升级，同时也为审计的功

能拓展和价值提升提供了历史性机遇。

三、未来展望与研究建议

ESG 审计领域的快速发展仍面临诸多挑战与瓶颈，需要理论创新与实践探索并重推进。当前研究与
实践的不足主要体现在以下几个方面：标准化体系尚未统一、数智化转型有待深化、专业人才储备不足、

国际合作仍需加强。针对这些问题，未来 ESG导向下的审计发展将呈现若干重要趋势，这些趋势不仅关
乎审计行业自身变革，也将深刻影响企业可持续发展实践和经济高质量转型进程。

标准化建设是未来 ESG审计发展的首要方向。目前国内外 ESG评级体系存在显著差异，全球范围内
提供 ESG评级服务的机构超过 600家，各机构指标权重和评价方法各异，导致评级结果缺乏可比性。这
种碎片化状态增加了审计师的工作难度和企业的合规成本。”动态适应性、多维覆盖性、数据驱动性”三
大设计原则为 ESG审计标准化提供了有益思路 2 , 3。未来标准化建设应着重关注：一是核心指标的统一

定义和计量方法，特别是碳排放、多样性等关键议题；二是审计程序的规范化，确保不同审计师对同一企

业的 ESG评估具有一致性；三是报告框架的整合，推动财务与非财务信息的融合披露。这一过程需要监
管部门、行业组织、企业和审计机构多方参与，形成兼顾国际接轨和国情特色的中国方案。

数智技术与 ESG审计的深度融合将重塑审计方法论。传统 ESG数据收集主要依靠问卷调查和文件审
核，效率低下且易受人为影响。”首届审计与供应链风险管理国际会议”(2023)指出，数字技术正引领会计
财务革命，为 ESG审计提供了全新工具。未来发展将集中在三个层面：数据采集层面，物联网传感器、卫
星遥感和无人机技术可实现环境数据的实时自动采集；数据分析层面，人工智能和机器学习能够处理海量

非结构化 ESG数据，识别异常模式和风险信号；数据验证层面，区块链技术可确保 ESG信息在供应链各
环节的真实性和不可篡改性。张丽和郭彩霞 (2024)关于审计延迟的研究表明，ESG表现对审计效率的提
升在技术应用成熟的企业中更为显著，这预示着数智化转型将放大 ESG审计的价值效应。然而，技术应
用也带来新的挑战，如算法透明度、数据隐私和伦理风险等，需要在技术赋能与风险管控间寻求平衡。

人才培养体系重构是支撑 ESG审计长远发展的基础工程。现有审计人员多具备财务会计背景，缺乏
环境科学、社会学等跨学科知识，难以胜任综合性的 ESG审计工作。未来人才培养应着力于：一是知识

1 李小荣、徐腾冲：《环境－社会责任－公司治理研究进展》，《经济学动态》2022年第 8期。
2 武鹏、杨科、乔智等：《企业 ESG表现对审计费用的影响研究——来自 A股上市公司的经验证据》，《会计之友》2023年第

14期。
3 李小荣、徐腾冲：《环境－社会责任－公司治理研究进展》，《经济学动态》2022年第 8期。
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结构的拓展，在传统审计课程中增加气候变化、人权保护、商业伦理等 ESG相关内容；二是技术能力的
提升，培养审计师运用 Python等工具进行 ESG数据分析的能力；三是伦理素养的强化，认识 ESG审计
的社会价值和责任边界。研究表明截至 2023年 7月 ESG与审计相关研究仅占 ESG总体研究的 0.9%，这
表明学术界对 ESG审计的关注严重不足。加强 ESG审计理论研究与教学实践的结合，推动产学研协同育
人，是弥补这一短板的关键路径。

研究前沿拓展将为 ESG审计实践提供理论支撑。基于现有文献不足，未来研究应重点关注：一是 ESG
审计质量的影响因素和评价标准，目前相关研究”仍不足且存在分歧”；二是 ESG审计的经济后果，如何
量化 ESG审计对企业价值、融资成本、市场声誉的影响；三是 ESG审计的行为经济学视角，探讨认知偏
差和心理因素如何影响审计师的 ESG判断；四是文化制度因素对 ESG审计的调节作用，比较不同国家和
地区实践差异的深层原因 1。

ESG导向下的审计实践正处于从量变到质变的关键阶段。随着“双碳”目标的推进和高质量发展的深
入，ESG审计将从边缘走向中心，从自愿走向强制，从分散走向系统。这一转型过程既充满挑战也蕴含机
遇，需要学术界和实务界携手共进，构建既符合国际趋势又具有中国特色的 ESG审计体系，为企业可持
续发展和经济高质量转型提供有力保障。

结论

ESG 理念的深化正在推动审计领域发生根本性变革，这种变革不是表面上的技术调整，而是审计范
式、功能和价值的整体重塑。本文通过系统梳理 ESG审计的理论基础、政策演进、实践影响和未来趋势，
揭示了 ESG如何从边缘议题成长为审计的核心维度，以及这一转型过程中的关键挑战和应对策略。研究
发现，ESG导向下的审计实践已形成清晰的发展脉络和丰富的创新成果，但仍面临标准化不足、研究碎片
化、人才短缺等现实约束，需要多方协同推进系统性解决方案。

理论贡献方面，本文整合了分散的 ESG审计研究成果，构建了相对完整的分析框架。首先，阐明了
ESG审计的三大理论支柱——利益相关者理论、企业社会责任理论和制度理论，为 ESG审计提供了坚实
的学理基础。其次，梳理了我国 ESG审计政策的演进历程，从 2008年环境信息披露起步到 2023年央企
ESG专项报告规范化，呈现了制度环境的动态变化。再次，归纳了 ESG对审计实践的多维影响，包括审计
标准、风险评估、证据收集、报告内容和技术方法的全面革新。最后，提出了国有企业与市场化企业 ESG
审计的差异化路径。这些理论整合有助于弥合现有研究的碎片化状态，推动 ESG审计知识体系的系统化
建设。

实践启示上，本文研究结论为不同主体提供了有针对性的行动指南。对于监管机构，应加快 ESG审
计标准体系建设，遵循”动态适应性、多维覆盖性、数据驱动性”原则，同时完善激励约束机制，提高企
业 ESG信息披露和审计的积极性。对于审计行业，需加强数智技术应用，开发 ESG专项审计工具，培养
跨学科复合型人才，提升 ESG审计的专业性和效率。对于企业特别是国有企业，应深入实施 ESG审计协
同机制，发挥国家审计、社会审计和内部审计的合力作用，将 ESG审计纳入战略管理体系。对于学术界，
需要加大对 ESG审计的研究投入，填补审计质量影响机制、异质性因素调节作用等知识空白，为实践提
供更科学的理论指导。

政策建议层面，基于研究发现提出以下具体措施：一是制定 ESG审计准则指南，明确环境、社会和
治理三个维度的审计要点和方法；二是建立 ESG审计数据平台，促进企业间对标和最佳实践分享；三是
在注册会计师考试和继续教育中增加 ESG内容，提升行业整体专业水平；四是鼓励高校开设 ESG审计相

1 武鹏、杨科、乔智等：《企业 ESG表现对审计费用的影响研究——来自 A股上市公司的经验证据》，《会计之友》2023年第
14期。

46



ESG导向下的审计实践——理论演进、实践路径与未来展望

关课程，培养后备人才；五是支持 ESG审计技术创新，通过专项基金等方式促进产学研合作。
研究局限性与未来方向也需坦诚面对。本文主要基于文献分析和理论推导，虽然引用了大量实证研

究成果，但缺乏一手调查数据支持。此外，ESG 审计实践发展迅速，相关政策和市场实践日新月异，任
何研究都难以全面捕捉这一动态领域的全部变化。未来研究可在以下方向深入：开展大样本企业调查，获

取 ESG审计实践的一手数据；进行纵向追踪研究，分析 ESG审计的长期效果；采用实验方法，探究审计
师 ESG决策的心理机制；开发 ESG审计质量评价指标体系，提供更精准的测量工具。新质生产力背景下
ESG审计的标准化路径成为推动企业可持续发展和经济高质量转型的关键。
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AbstractWith the deepening implementation of the global concept of sustainable development, the integrated
ESG framework—environmental (E), social (S) and governance (G)—has become an important standard for
assessing a firm’s overall value, exerting a profound impact on traditional auditing practice. This paper re-
views the theoretical evolution and policy background of ESG auditing and analyzes the paradigm shift from
traditional financial auditing to integrated ESG auditing. It then elaborates on the comprehensive influence
of ESG on auditing standards, procedures, scope and techniques, including the construction of standardized
ESG auditing pathways, changes in key audit matters, and the application of intelligent and digital auditing
tools. Finally, in light of current research gaps, the paper proposes future directions for ESG auditing in terms
of standard harmonization, technological innovation and professional talent development, so as to provide
theoretical reference and practical guidance for advancing ESG auditing practice in China.
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